
                                                  
 
 
7 september komt Lornah Kiplagat naar EAC De Sperwers 
om daar een cheque in ontvangst te nemen naar aanleiding 
van het 50 jarig bestaan van de atletiekclub.  
 
Lornah Kiplagat is een Nederlandse langeafstandsloopster 
van Keniaanse origine. Ze heeft verschillende 
wereldrecords in handen, verzamelde vier wereldtitels en 
één Europese titel. Kiplagat richt zich niet alleen op de 
weg, maar is ook actief op de baan en in het veld.  
 
Er is in het jubileumjaar op meerdere manieren actie 
gevoerd voor de Lornah Kiplagat Foundation. Zo werd er 
door de marathonlopers in Amsterdam, Venetië en New 
York geld ingezameld. Ook werden er tijdens de 
verkiezingen stemmen geteld en was er een veiling.  
 
De  jeugd (pupillen en G-groep) mag zich nu ter afsluiting van het jubileumjaar in 
gaan spannen middels een sponsorloop van 30 minuten op de baan bij de Sperwers. 
Lornah zal hierbij helpen met stempelen en aanmoedigen. 
 
De Lornah Kiplagat Foundation streeft twee hoofddoelen en één subdoel na. 
 
1. De belangrijkste missie is deelname aan het (basis)onderwijs voor kansarme 

meisjes afdwingen. Om dit doel te realiseren, wil de Lornah Kiplagat 
Foundation in het Keniaanse Iten een meisjesschool stichten, waar zo'n 300 
meisjes basisonderwijs krijgen, intern verblijven en worden gestimuleerd 
aan sportbeoefening te doen. Niet alleen wordt er zodoende een school 
gebouwd, maar ook slaap- en leefvertrekken voor de meisjes, 
docentenwoningen en sportaccommodaties. Er wordt naar gestreefd 
kansarme meisjes uit de diverse stammen en uit de armste regio's van Kenia 
te selecteren en bijeen te brengen. 

 2. Het tweede hoofddoel is getalenteerde Keniaanse studenten in de Verenigde 
Staten of Europa te laten studeren. De daar opgedane kennis kan vervolgens 
in Kenia worden gedeeld. 

 3. Het subdoel is hiv / aidsvoorlichting geven aan de meisjes op school. 
 
Uitleg sponsorloop: 

• Vindt zoveel mogelijk sponsors en laat je sponsoren per ronde of voor een 
vast bedrag 

• Schrijf dit op de achterzijde van dit blad 
• Vul je naam in en neem het blad mee  op 7 september. Van ca. 16.15 tot 

16.45 uur is de sponsorloop. Hier zal het blad worden gevouwen zodat het 
ook als stempelkaart kan dienen. 

• Tijdens de loop meld je je na elke ronde bij de stempelpost om een stempel 
te halen. 

• Lever na afloop van de loop je kaart in en wacht tot je hem weer terugkrijgt. 
• Ga met de afgestempelde kaart langs je sponsors en haal je bijdrage op. 
• Stort het totaal bedrag zo spoedig mogelijk op bankrekeningnummer 

368430723 t.n.v. E.A.C. De Sperwers te Emmen, onder vermelding van 
“sponsorloop LKF” en je naam. 
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STEMPELKAART sponsorloop EAC de Sperwers 

7 september 2010 ten bate van de Lornah Kiplagat Foundation 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 


